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教育经历

2019.09—2023.06 佛山科学技术学院 药学（产业创新班） 本科

 主修课程：药理学、中药炮制学、药物化学、分析化学、药事管理、
药物分析、药剂学、生药学、生物化学等。

 实验技能：有机化学实验、微生物实验、药剂学实验、生药学实验
等实验课程（操作能力和书写实验报告水平）成绩平均 88 分。涉
及实验设备包括高效液相色谱仪、紫外分光光度计、光学显微镜等。

 软件掌握：基本掌握 spss 应用软件和医学统计学知识，会运用软件
对实验数据进行分析整理 ，该课程分数 81 分。

 创新思维的培养：在中药新药研究与开发和药物制剂的设计与实例

这两门课程基本学会了如何设计和改造符合实际需求和低毒高效

的新药和涉及的基本文献检索能力如知网和万方等文献平台的熟
悉运用。

在校经历

2019.10—2020.10 校青协活动部 部员

 负责学校重大活动如献血活动的策划及实施开展 ，每半年服务上千名

献血学生在三天献血日的有序参与活动 ，活动后编写并发布献血推
文 ，吸引更多的学生参与爱心活动；

 主要负责撰写相关策划书 ，协助现场活动的推进 ，人员物资的准备及
各部门的协调 ，在此过程服务工作能力得到部长和其他同学的认可；

 积极参加例会 ，在会议中总结自己工作中的优点和不足，明确跟进流
程 ，认真对待每一次志愿服务。

实习经历

2022.09—2023.04 深圳市计量质量检测研究院 检测员

 每天出外勤负责学校和幼儿园食堂的食品安全检查，并协助撰写意见书
和整改报告提交系统；

 准备快检农残和兽残留、实验的耗材和每天完成四次以上检测农残和兽
残实验并及时撰写检验报告上交领导；

 参与食品安全重大活动的前期工作如深圳高校食品安全风险交流会，并
作为工作人员协助进行 ，保证活动有序进行;



自我评价

 经过大学认真的专业学习 ，本人具备基本的化学实验操作技能和药学

专业理论知识 ，也有相关检测实习经验和数据处理软件的熟悉运用，
能胜任大部分工作；

 积极参与校内社团活动和社会实践 ，善于与同事和同学交流 ，保证了
工作的高效率进行；

 不论是实习和学校机构中都表现一定的组织能力和团队精神 ，能快速
融入新团队 ，得到领导 ，同事和老师的认可；

 做事有条理 ，细心，责任感强 ，具有较强的抗压能力；

 能恪守以大局为重的原则 ，愿意服从集体利益的需要 ，也有极强的奉
献精神 ，能够很好完成个人和集体任务。
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